18. PAL APOSTOL UTJA ROMABA
Gyiilekezeti 6raszam: 1. Egyhazi iskolak 6raszama: 1.
(ApCsel 27-28)

TEOLOGIAI ALAPVETES

(Felhasznalt irodalom:

Biblia magyaraz6 jegyzetekkel. Budapest, 1997, Kalvin Kiado.

Goppelt, Leonhard: Az Ujszovetség theologidja. Budapest, 1992, Reformatus Zsinati Iroda
Tanulmanyi Osztalya.

McGrath, Alister: A keresztyén hit. Budapest, 2007, Kalvin Kiado.

Szabd Andor: Labam el6tt mécses a te igéd. Budapest, 1995, Kalvin Kiado.

Wick, Peter: Pal — A keresztyénség tanitoja. Budapest, 2007. Kélvin Kiado6.)

El6zmények:

Pal apostol ,,negyedik misszidi Gtja” volt a romai Ut. Nem Onszantabol ment oda, mégsem
akarata ellenére. Ennek a kiilonleges utnak a soran lehetésége nyilt olyan emberek, kdzjogi
méltosagok és olyan dontéshozd szervek eldtt Jézus Krisztusrdl bizonysagot tenni, akik
egyebként soha nem hallhattak volna rola.

Pal apostol a harmadik misszioi Gtja végén Jeruzsalembe utazott. Kr. u. 57-ben lehetett. Az
6sgyiilekezethez ment Pal, amelynek Jakab apostol volt a vezetdje. De azonnal feleldsségre
vontak azért, amiért a poganykeresztyéneket nem metéli koriil. Mivel a varosban erdsodott a
zsiddellenes hangulat, a zsido szarmazasuak korében egyre inkabb jelentkezett a zsidé gyokerek
megerdsitésének a vagya. Az apostoli gylilés hatarozata ellenére vontak feleldsségre Palt. Arra
kérték Palt, hogy tetteivel igazolja a Torvényhez valé hiiségét. Igy Pal tisztulasi szertartast
végzett a templomban. Miutdn meglattdk Palt a templomban, 4zsiai szarmazéasu zsidok
megvadoltak a templom megszentségtelenitésével. Ekkor Pal bizonysagot tett valaszként a
vadra. A Jézusrdl vald bizonysagtételt istenkdromlasnak mindsitik. Letartoztattdk. A
csaszarhoz fellebbezett. Es ezzel vette kezdetét a kihallgatasok hosszi lancolata, amely soran a
legkiilonfélébb jogi személyek és méltdsagok elott lesz lehetdsége Palnak Jézus feltdmadésrol
sz6lni.

Ut Rémiba:

Foglyokat nem csak hajoval, hanem szarazf6ldon is szallitottak, azonban ez a mod kedvezdbb
volt. Talan Pal kedvéért tették. Bar Pal fogolyként utazik, azért némi kedvezményben
részesiilt. Példaul vele utazhatott két munkatarsa is: Arisztarhosz és Lukacs. A hajo lassan
haladt, ennek oka a tulterheltség Ilehetett. Az erds szél megnehezitette az utjukat.
Okori forrasok veszélyesnek itélték a szeptember 14-i hajozast. Ezért altalaban november 11 és
marcius 10 kozott nem hajoztak. Nem volt sziikség kiilonosebb hajozasi ismeretre ahhoz, hogy
be lehessen latni a hajout veszélyeit. Pal ezt szova is tette. A tObbség a kockazatos
tovabbhajozast valasztotta az attelelés helyett.

A veszély valossa valt, és hajotorést szenvedtek, hiszen a hajozasi viszonyok megvaltoztak.
A kialakult veszélyhelyzetben a hajoterhektdl meg kellett szabadulni. Lukacs leirja, hogy az
utolsé reményliket is elveszitették a megmenekiilésre. Isten azonban megtartotta a hajo népét.
Pal vezetd szerepet vallalt a vészhelyzetben. A fizikai megmenekiilést a lelki megmenekiilés
megilinneplésével korondzza meg Pal. Ugyanazokat a kifejezéseket hasznalja Lukacs,
amelyeket Pal apostol az urvacsora sakramentumanak a lejegyzésénél. Végiil Malta szigetén
szenvednek hajotorést ¢s megmenekiil mindenki.

Malta:
Pal isteni kiildetését igazoljak a csodak, amelyek Maltan torténtek. Kideriil, hogy Palt egész
¢letében Isten kegyelme veszi koriil, és ujra €s Gjra megmenti az €letét a legnagyobb veszélyek



kozott. Ez a megmenekiilés hitelesiti Palt. A hajotorés hozadéka, hogy Pal eljut a sziget elsd
emberéhez. Csodat tesz a beteg apjaval, és Isten igy latja el élelemmel a hajotorést
szenvedetteket.

Pal Romaban:

Pal apostol nagyon szeretett volna mar régota talalkozni a romai keresztyénekkel. Errél irt is a
Roémai levél elején (1,8—15) Amikor hosszu hanyattatdsok utdn megérkezik, Romaban mar
vartak a keresztyén testvérek. El0szor a romai zsidok hallgatjak ki Palt. Semmiféle irat nem
érkezett hozzajuk Jeruzsalembél. Igy kihasznalta a lehetdséget, mint mindig, hogy a
zsidosagnak az Isten orszagardl szoljon. Pal hazi drizetbe keriilt. A hatésagok nem akadalyoztak
meg azt, hogy hozza folyamatosan latogatok érkezzenek. Igy elértet Pal azt a céljat, hogy
Jézusrol tanithasson a vildg fovarosaban. Pal egész életén visszatiikr6zodik Isten gondviselése.
Tobbszor keriilt olyan életveszélyes helyzetbe, hogy csak hajszal hijan szta meg a halalt.
Mégis ezek az alkalmak mind ahhoz a célhoz vitték kdzelebb, hogy Jézus Krisztus halalardl és
feltamadasarol minél szélesebb korben tehessen bizonysagot.
Két évet toltott Pal fogolyként Romaban. Lukécs nem tudosit arrdl, hogy a két év letelte utan
mi tortént az apostollal.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK ,
(Felhasznalt irodalom: Frenkl Sylvia — Rajnik Maria, Eletesemények a fejlédéslélektan
tikkrében, Budapest 2007)

Az Ujszovetségi torténetek soraba tartozik Pal apostol romai utjat végigkisérd lecke, amin
keresztiil azt szeretnénk erdsiteni a tanulokban, hogy a nehéz helyzet is lehet eszkoz Isten
kezeben.

A serdiild sokszor ugy éli meg ezt az id6szakot, ami konfliktusokkal, fesziiltségekkel teli, és a
legnagyobb fesziiltséget, konfliktust magaban hordozza, hiszen 6 maga valtozik testében,
lelkében, gondolkoddsaban egyarant. A kiilsé szemléld érzelmi viharok, kitérések szem- és
fiiltanuja lehet, amit a kamasz beliilrdl is ilyen viharosan él meg. Sokszor maga sem tudja, hogy
hogyan keveredhet ki ezekbdl, csak a feje felett dsszecsapod hullamokat érzékeli, de nem lat
kiutat. ,,A serdiild sokszor ellentétes kovetelményeknek kell, hogy megfeleljen. Ezek a
fejlddéssel jar6 normativ valsdgok nem azonosak a neurotikus jellegli vagy trauma
kovetkeztében fellépd krizisallapotokkal. A normativ krizis a régi struktirdk szétbomlasaval,
atrendezddésével a fejlodés lehetdségét teremti meg, a novekedési és érési folyamat Uj
energidkat... bocsat az egyén rendelkezésére. A serdiilokor tehat — a pszichés betegségekre
emlékeztetd jelenségek ellenére — a normativ valsdg iddszakéanak tekinthetd.” A serdiild
elsésorban az identitasaért kiizd, és ha ezt kivivta, akkor pszichoszocidlis j6 érzésként éli at.
,,EZ belsd bizonyossag arrol, hogy az ember ura a testének, hogy ’jo Gton jar’, s hogy szamithat
a szamara fontos emberek szeretetére és elismerésére.”

Eppen ezért kapcsolodhat Pal apostol viharos rémai utja a tanuld életéhez. A torténetet
csoportokban mas-mas szerepld nézdpontjabol nézhetik meg a tanuldk, ami altal a vihar-
€lményt, a krizist, mas-mas aspektusbol vizsgalhatjdk. A szézados, a kormdényos, a
hajotulajdonos, a hajésok, és maga Pal mind masképp élik meg a vihart. Erdemes
végiggondolni, hogy van, aki maga is tehet arr6l, hogy viharba keriiltek, mig masok
onhibajukon kiviil csak elszenveddi a viharnak. Csoportonként lehet keresni a tanulok életébdl
vett példakat, melyek hasonloan ,,viharosak”, megbeszélni, hogy mennyire hibasak 6k ezekben,
¢és hogyan tudnak kimenekiilni. P4l példaja, az Isten igéreteibe vetett bizalom, erdsitheti dket is
abban, hogy reménységgel tekintsenek egy-egy krizishelyzetre. A vallastanar jo, ha tudja, hogy
ki az a csoportban, aki a hétkéznapi, kamaszkori viharokon kiviil esetleg valami stilyosabb



nehézséggel is kiizd az életében, mert sajnos szdmos csalad kiizd egzisztencialis nehézségekkel,
vagy éppen ekkor esik szét, ami kiilondsen is megterheli a kamasz lelki vilagat. Ezért lehet
dontd szerepe annak, amit Pal is képvisel a hajosok felé: lehet, hogy a hajo elveszik, de

mindannyian megmenekiilnek.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum

Optimum

Bétoritassal vegyen részt az 6ran a
hittanoktat6 altal kezdeményezett
feladatokban, jatékokban, k6zos
beszélgetésekben, kozos éneklésben,
imadkozésban.

Sajat  korosztalyanak és egyéni

sajatossagainak megfeleld szinten:

o Ismerje ¢és segitséggel tudja
elmondani P4l Roméba vezetd
utjanak torténetét.

o Ismerje fel és tanari kérdések
segitségével tudjon valaszt adni
arra, hogy Isten  milyen
lehetdségeket adott Palnak, hogy
betoltse a hivatasat.

o Ismerje és segitséggel tudja
értelmezni  a lecke  Igéjét:
Apostolok cselekedetei 28,15.

Onként és aktivan vegyen részt az
oran a hittanoktatd altal
kezdeményezett feladatokban,
jatékokban, kozos beszélgetésekben,
ko6z06s éneklésben, imadkozasban.
Sajat  korosztalyanak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten:

o Legyen képes o6nalléan elmondani
Pal Romaba vezeté Utjanak
eseményeit, keressen
Osszefliggéseket Isten akarata és
Pal életeseményei kozott.

o Legyen képes felismerni, hogy a
nehéz helyzet is lehet eszkoz Isten
kezében.

o Tudja 6nalloan értelmezni a lecke
Igéjét és tanulja meg: Apostolok
cselekedetei 28,15.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

F6 hangsuly: Annak a felmutatdsa, hogy a nehéz helyzet is lehet eszkdz Isten kezében.
Kognitiv cél: Annak a felmutatasa, hogy a nehéz helyzet is lehet eszkoz Isten kezében.
Affektiv cél: A bizalom, reménység, nehéz helyzetek érzelmi jellemzdinek feltarasa.
Pragmatikus cél: Batoritas a nehéz helyzetekben val6 kitartasra. (,,Ne add fel!”)

Ora f6 része | Javaslatok Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas
Motivacio, 1. Beszélgetési lehetoség: TK 62. 0.
rahangolodas, Feladattar 3. f.
elozetes Az el6z0 orai hazi feladatok megosztasa.
ismeretek
aktivalasa
Feldolgozasi | Tanari felolvasas: ir6lap, vastag filc, blue-
javaslat tack
»- - -10bbSszZOY bortonoztek be, igen sok verést




szenvedtem el, sokszor forogtam halalos
veszedelemben. Zsidoktol otszor kaptam negyven
botiitést egy hijan, haromszor megvesszoztek, egyszer
megkoveztek, haromszor szenvedtem hajotoreést, egy
éjt és egy napot hanyodtam a tenger hullamain.
Gyakran voltam uton, veszedelemben folyokon,
veszedelemben rablok kozott, veszedelemben népem
kozott, veszedelemben poganyok kozott,
veszedelemben varosban, veszedelemben a tengeren,
veszedelemben dltestverek kozott, faradozasban és
veszodségben, gyakori virrasztasban, éhezésben és
szomjazasban, gyakori bojtolésben, hidegben és
mezitelenségben. Ezeken kiviil még ott van naponkénti
zaklattatasom és az dsszes gyiilekezet gondja.” (2Kor

11,23-28)

A fenti igeszakasz felolvasasa, mint egy levél részlete.
Mit valaszolnal erre a levélre, ha te kaptad volna?
Besz¢éljék meg paronként! Keressenek egy mondatot,
amit mindenképpen beleirnanak! {rjak fel egy irdlapra,
ami felkeriil a tablara. Mely mondatok hasonldak?
Melyik a legbiztatobb?

Minden csapat csak egy-egy szakaszt kap a romai ut
torténetébdl. Az adott szakaszbol kell irniuk egy 2
mondatos facebook posztot, amit tovabbadva a
tobbiek kommentelnek.

ApCsel 27,1.3-4.6-8
ApCsel 27,9-13
ApCsel 27,14-26
ApCsel 27,27-36
ApCsel 27,3744
ApCsel 28,1-10

A posztok és kommentek felolvasidsa, kozos
megbeszélése. Melyiket érezte az adott csapat a
leginkabb batoritonak, vigasztalonak?

Ha Isten becsuk egy ajtot, valahol kinyit egy ablakot
— tartja a k6zmondas.

Tanari felolvasads: Malta-szigetén uton Utfélen
kiilonleges kopogtatdkat lehet latni. Ajtékon csillogva,
vagy mar kopottan, vagy fényesen a sok kéztdl, ami
megfogta, feketére festve, bronzosan, szines ajtokon,
vagy egyszeriin. Kopogtatok, melyek jeleznek, hogy

Biblia, irélapok

TK 63. 0.




bebocsatast kér valaki. Aztan kitarul az ajtd, és
beléphetek a hazba. De néha nem nyilik. Nem véar
senki ott. Lehet, hogy rossz ajton kopogtattam.

Ilyenkor tgy tlinik, bezarul egy lehetdség. Nehéz
tovabbmenni, amikor arra szamitottam, hogy itt
befogadnak.

Hogyan tovabb? Mit tegyek? Feladjam? Forditsak
hatat az egésznek?

Vagy keressek valami 0jat?
2. Aranymondas:

., ...hadlat adott Istennek, és megtelt bizakodassal.”
(ApCsel 28,15)

3. Enekjavaslat:
TK 65. 0.

RE 338. Lelki probaimban. ..

Hazi feladat | Hazi feladat (valaszthato)

— Isten lgéje is batorit, sokszor kezdddik egy-egy
mondat ugy, hogy ,, Ne félj...”. Keress egy ilyet, és ird
arra a flizetedre, amelyik tantdrgybol leginkabb
batoritasra szorulsz!

Csapatban (de lehet egyénileg is) képregény készitése
Pal utjarol!

TOVABBI OTLETEK
Pal misszioi utjai infografika és térkép:

http://rpi.reformatus.hu/hatteranyagok/terkepek/vizjeles/26%20Pal%?20utak.jpg

http://rpi.reformatus.hu/hatteranyagok/terkepek/vizjeles/26%20trkp%20P%C3%A11%20miss
Zi%C3%B3.ipg

Filmek:

https://www.youtube.com/watch?v=RHNaKp9ajt0

https://www.youtube.com/watch?v=ymP-fEil4Tc

https://www.youtube.com/watch?v=5F3JTaTOD3Y

Pal apostol nyomaban:



http://rpi.reformatus.hu/hatteranyagok/terkepek/vizjeles/26%20Pal%20utak.jpg
http://rpi.reformatus.hu/hatteranyagok/terkepek/vizjeles/26%20trkp%20P%C3%A1l%20misszi%C3%B3.jpg
http://rpi.reformatus.hu/hatteranyagok/terkepek/vizjeles/26%20trkp%20P%C3%A1l%20misszi%C3%B3.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=RHNaKp9ajt0
https://www.youtube.com/watch?v=ymP-fEiI4Tc
https://www.youtube.com/watch?v=5F3JTaTOD3Y

https://www.youtube.com/watch?v=TX7hv10C-A4

Gryllus Daniel — Sumonyi Zoltan: Pal apostol:

https://www.youtube.com/watch?v=KkU6Vn9XWeY

https://www.youtube.com/watch?v=fiVhTjchyd0

https://www.youtube.com/watch?v=0J3cUCDQ6W4

,Es Ki az a Pal?” — Debreczeni Tibor monodramaja

https://www.youtube.com/watch?v=1XggmkjN8pQ

Imadsagra nevelés:

Halaadé imaséta —
1. Elgkészités miifaj
Feladatutasitas: megfogalmazds

e Induljatok el lassan sétalni a teremben.

e Halaad6 imadsagot mondjatok magatokban.

e Amig sz6l a zene, addig sétaljatok ¢és
imadkozzatok.

e Amikor elhallgat a zene, akkor az
imadsagotokhoz néhany Gtmutatd gondolatot | | hely
fogok elmondani. fejlesztési teriilet

2. Imadkozas hittanosok
Hittanoktat6 gondolatai (javaslat):

e Indulj el lassan a teremben. Figyeld meg a
kortilotted 1évo targyakat. Nézd meg a || pittanokiato
szinliket, formdjukat. Figyeld meg a
részleteket. Amikor a zene elhallgat, allj meg
egy kicsit, hajtsd le a fejed, és adj Istennek
halat azért, amit most megfigyeltél.

e Indulj el lassan a teremben. Figyelj a
mozgasodra. A fejedre, a kezeidre, a labaidra.
Amikor a zene elhallgat, allj meg egy kicsit,
hajtsd le a fejed, és adj Istennek halat azért,
amit most megfigyeltél.

e Indulj el lassan a teremben. Gondolj azokra,
akik kozel allnak hozzad. Amikor a zene
elhallgat, 4llj meg egy kicsit, hajtsd le a fejed,
¢s adj Istennek halat okért, akire gondoltal.

imadkozas
csoport felosztasa

kapcsolodas

eszk6zok

hala

hittanosok magukban

vezetett imadsag

egyeéni

aranymondas:

., ...halat adott Istennek, és
megtelt bizakodadssal.” ApCsel
28,15

ora eleje

e sétalnak

e magukban
imadkoznak

e gondolatokat mond az
imadkozashoz

e clegend¢ tér
e zene (elmaradhat)



https://www.youtube.com/watch?v=TX7hv1OC-A4
https://www.youtube.com/watch?v=KkU6Vn9XWeY
https://www.youtube.com/watch?v=fiVhTjchyd0
https://www.youtube.com/watch?v=OJ3cUCDQ6W4
https://www.youtube.com/watch?v=1XgqmkjN8pQ

